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Програма освітнього ХАБУ
	Тема:
	«Основні аспекти  надання першої допомоги в умовах воєнного стану»

	Мета :
	Надання можливості кожному громадянину освоїти сучасні алгоритми надання першої медичної (долікарської) допомоги у різноманітних життєвих ситуаціях, при дорожньо-транспортних пригодах, пораненим під час збройних протистоянь та транспортування поранених в сектор укриття.

	Напрям:
	Вивчення стану людського організму під дією різних
несприятливих та патогенних факторів. Засоби долікарської допомоги та профілактики
невідкладних станів.

	Форма організації
	Очна. Дистанційна синхронна. Дистанційна асинхронна.

	Перелік компетентностей. Що набуватимуться/вдосконалюватимуться:
	загальні:
· Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями. 
· Уміти обробляти дані з використанням сучасних інформаційних та комунікаційних технологій. 
· Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
фахові:
· Здатність надавати
долікарську допомогу під час виникнення невідкладних станів.

	Відеоматеріали:
	https://www.youtube.com/watch?v=wnHhrcXuohw
https://www.youtube.com/channel/UChvXdc7AnAg97MWbriXPfNQ 

	Очікувані результати:
	Надавати долікарську медичну
допомогу при невідкладних
станах та патологічних процесах
в організмі людини:
- огляд місця події та потерпілого;
- переведення постраждалого у відновне положення;
- серцево-легенева реанімація;
- дії при порушенні прохідності дихальних шляхів;
- допомога при кровотечах (артеріальних, венозних);
- допомога при травмах опорно-рухового апарату, черепно-мозкових травмах і травмах хребта;
- допомога при пораненнях; 
- допомога при опіках;
- допомога при обмороженні;
- допомога при інших невідкладних станах (тепловий удар, отруєння, втрата свідомості, судоми, укуси комах, алергічні реакції).

	Цільова авдиторія
	Цивільне населення, внутрішньо переміщені особи, військові, здобувачі освіти.

	Дата проведення:
	

	Місце проведення:
	Кам’янець-Подільський медичний фаховий коледж, 
місто Кам’янець-Подільський, 
вул. Пушкінська, 31

	Обсяг:
	6 год.



Програма
1. Організація. Мотивація учасників. Цілепокладання.
2. Теоретичний блок:
· огляд місця події та потерпілого;
· переведення постраждалого у відновне положення;
· основні етапи проведення серцево-легеневої реанімації.
· дії при порушенні прохідності дихальних шляхів;
· допомога при пораненнях;
· допомога при кровотечах (артеріальних, венозних);
· допомога при травмах опорно-рухового апарату, черепно-мозкових травмах і травмах хребта;
· допомога при опіках;
· допомога при обмороженні;
· допомога при інших невідкладних станах (тепловий удар, отруєння, втрата свідомості, судоми, укуси комах, алергічні реакції).
3. Практичний блок:
· майстер клас з надання першої домедичної допомоги в різних життєвих ситуаціях.
4. Рефлексія, підбиття підсумків.
Розробник програми:
 Юрков Сергій Іванович, завідувач навчально-виробничої практики, викладач хірургії Кам’янець-Подільського медичного фахового коледжу.
Програму освітнього хабу укладено відповідно до 
Програму освітнього хабу обговорено та затверджено на засіданні циклової комісії
