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Протипокази до реанімації





І етап СЛР







IV етап СЛР





Розпочніть проведення непрямого масажу серця:

― станьте збоку від постраждалого біля грудної клітки

― визначте місце розташування рук на грудині

― одна рука основою долоні кладеться на межі середньої та нижньої

третини грудини, друга - зверху на неї створюючи «замок»

― пальці паралельно ребрам дещо підняті

― руки випрямлені у ліктьових суглобах

― проведіть 30 натискань на грудну клітку з частотою – 100-120 на

хвилину, таким чином, щоб вона прогиналась на 5-6 см

Відео-алгоритм СЛР у дорослого: https://youtu.be/0tE9-VdOnsY





Розпочніть проведення штучного дихання методом
«рот до рота»:

• поставте ребро долоні на чоло потерпілого
затисніть першим та другим пальцями його ніздрі
однією рукою, а другою підтримуйте нижню
щелепу;

• зробіть 2 вдиха в хворого щільно охопивши своїми
губами його рот з частотою 10-12 вдихів на
хвилину.











Проведення СЛР у немовляти
(Базова підтримка життя BLS)





Проведення СЛР у потопельника



https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0













