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Програма освітнього ХАБУ
	Тема:
	«Визначення рівня  цукру і ацетону в сечі, в домашніх умовах »

	Мета :
	Надання можливості громадянам освоїти сучасні точні  експрес-методи діагностики,  які вони  можуть зробити самостійно в домашніх умовах. Це дозволить тримати під контролем стан людини, і надасть  можливість вчасно запобігти серйозним ускладненням.

	Напрям:
	Діагностування стану людського організму за допомогою лабораторних досліджень. Інтерпретація лабораторних досліджень при діагностиці цукрового діабету та інших захврювань.

	Форма організації
	Очна. Дистанційна синхронна. Дистанційна асинхронна.

	Перелік компетентностей. Що набуватимуться/вдосконалюватимуться:
	загальні:
· Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями. 
· Уміти обробляти дані з використанням сучасних інформаційних та комунікаційних технологій. 
· Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
фахові:
· Здатність проводити лабораторні досліджень за допомогою сучасних експрес- методів.


	Відеоматеріали:
	https://ameldental.com/uk/aczeton-u-ditej-simptomi-prichini-i-likuvannya/

http://newsmonitor.com.ua/ацетон-в-аналізі-сечі/

	Очікувані результати:
	Проводити експрес-методи по визначенню рівня глюкози та ацетону в сечі при діагностиці цукрового діабету та інших захворювань.

	Цільова авдиторія
	Цивільне населення, внутрішньо переміщені особи, військові, здобувачі освіти.

	Дата проведення:
	

	Місце проведення:
	Кам’янець-Подільський медичний фаховий коледж, 
місто Кам’янець-Подільський
вул. Пушкінська, 31

	Обсяг:
	6 год.


Програма
1. Організація. Мотивація учасників. Цілепокладання.
2. Теоретичний блок:
· причини збільшення глюкози в крові та поява глюкози в сечі;
· захворювання при яких підвищується рівень глюкози в крові та сечі;
· ознаки цукрового діабету та види лабораторної діагностики;
· причини накопичення ацетону в крові;
· симптоми підвищення ацетону в організмі; 
· засоби  зняття інтоксикації організму при надмірній кількості ацетону;
· рекомендації щодо дієти і харчування; 
· ознайомлення з методом експрес-діагностики для отримання  результату в найкоротші терміни;
· правила забору сечі для експрес діагностики;
Практичний блок:
· майстер клас з визначення рівня ацетону та глюкози в сечі, за допомогою тест- смужок в домашніх умовах.
3. Інтерпретація проведених  досліджень за схемою норма-патологія.
Розробник програми:
Стоцька О.В , голова предметно циклової комісії професійної
та практичної підготовки зі спеціальних дисциплін
спеціальності 224 Технології медичної діагностики
та лікування, викладач мікробіології Кам’янець-Подільського медичного фахового коледжу.
Яшина С.А., викладач КЛД 

Програму освітнього хабу укладено відповідно до 
Програму освітнього хабу обговорено та затверджено на засіданні предметно циклової комісії професійної
та практичної підготовки зі спеціальних дисциплін
спеціальності 224 Технології медичної діагностики
та лікування № 8 від 02 травня 2022 року.


