
 

Універсальна схема надання медичної допомоги на місці пригоди 

 
Оглянути місце події та постраждалого. 

Переконатися в безпеці для Вас та потерпілого. 

Усунути вплив небезпечних факторів. 

Оцінити стан потерпілого (первинний огляд САВСDE): 
C-(circulation) наявність кровотечі; 
A-(Airway) прохідність дихальних шляхів, включаючи іммобілізацію шийного відділу хребта; 
B-(breathing) наявність дихання; 
C-(circulation) наявність серцебиття (пульсації на магістральних судинах); 
D-(disability) наявність свідомості (за системою AVPU та шкалою ком Глазго); 
E-(exposure) додаткова інформація. 
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При наявності кровотечі – зупинити 

кровотечу (джгут, пальцеве притискання артерії, 

прямий тиск на рану, туга тампонада рани). 

При потребі знеболити. 

Якщо є рана – обробити шкіру довкола 

рани, накласти асептичну, оклюзійну 

(герметичну) пов’язку. 

При наявності ознак переломів – виконати 

транспортну іммобілізацію. 

Вторинний огляд за SAMPLE. 
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