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Техніка штучної вентиляції легень
Після відновлення прохідності дихальних шляхів, найчастіше

постраждалий зробить гучний вдих, можливо з гучним свистячим
звуком. Це гарна ознака, що свідчить про те, що повітря може
поступати до легень. Проте це дихання не є ефективним, воно не
забезпечує доставку кисню в достатній кількості, а отже хворих
вимагатиме нашої допомоги.

Необхідно проводити штучну вентиляцію легень. ШВЛ можна
поводити методами рот до рота, рот до носа, рот до лицьової
маски та мішком Амбу.
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