ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК

1. Догляд за тяжкохворими:
· укладання пацієнта в ліжко;
· перестилання білизни тяжкохворим;
· догляд за шкірою;
· гігієна порожнини рота та дихальних шляхів;
· запобігання та лікування пролежнів;
· запобігання контрактурам;
· запобігання та лікування флебітів і тромбофлебітів; 
· накладання зігрівального компресу;
· особливості годування тяжкохворих;
· постановка очисної клізми.
2. Визначення неврологічного статусу.
3. Підготовка хворого до рентгенографії попереково-крижового відділу хребта.
4. Підготовка хворого та інструментів для проведення спинномозкової пункції.
5. Визначення менінгеальних симптомів.
6. Підготовка та допомога лікарю під час проведення новокаїнових блокад.
7. Підготовка ліжка зі щитом.
8. Підготовка хворого до скелетного витягнення. 
9. Оцінювання загального стану пацієнта.
10. Транспортування хворих із черепно- та спинномозковою травмами.
11. Надання долікарської допомоги при:
· черепномозковій травмі;
· інсульті;
· спинномозковій травмі;
· гіпоталамічному кризі;
· нападі мігрені (головного болю);
· судомному нападі;
· гострому больовому синдромі;
· гіпертензивному синдромі;
· гіпертермічному синдромі;
· істеричному нападі.
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